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Patienten konnen

die Qualitidt von
Abteilungen nicht
vergleichen, kritisieren
Hygiene-Experten.

3,2 Millionen Menschen infi-
zieren sich laut einer Schiit-
zung der Europiischen Ge-
sundheitsagentur ECDC in
Europa jahrlich im Spital mit
einem Krankenhauskeim -
exakte Daten gibt es keine.
Auch nicht aus Osterreich.
»Wir gehen davon aus, dass
rund fiinf Prozent der Patien-
ten —also jeder 20. —im Zuge
von Diagnostik oder Thera-
pie eine Infektion erwer-
ben*, so Univ.-Prof. Ojan As-
sadian, Prasident der Oster-
reichischen Gesellschaft fiir
Krankenhaushygiene. Je
nachStudiekonnten 15bis40
Prozent der Fille verhindert
werden, sagte Assadian an-
lasslich eines Kongresses, der
derzeit in Wien stattfindet.

Osterreich befinde sich
bei der Haufigkeit von Infek-
tionen im Mittelfeld. Es wer-
de bereits viel getan, aber es
gebe auch noch zahlreiche
Problembereiche: ,,Wir neh-
men die Thematik oft nicht
in unserem eigenen Arbeits-
umfeld wahr. “

Forderungskatalog
Deshalb hat die Gesellschaft
am Dienstag einen Forde-
rungskatalog présentiert:
,Nochimmer gibteskeine
bundesweit einheitlich gere-
gelten Kriterien zur Vermei-
dung und dem Erkennen von
nosokomialen (im Spital erwor-
benen, Anm.) Infektionen®
heifst es in dem Papier. ,Ver-
gleichbarkeit und Qualitats-
transparenz bleiben deshalb
aufder Strecke.”“ Aber Patien-
ten ,,miissen wissen, was sie
bei einem Krankenhausauf-
enthalt erwartet. Deshalb
fordern die Experten, den Pa-
tientenschutz ,,nicht dem Zu-
fall zu iiberlassen®. Bundes-
weit verbindliche Hygiene-
qualitatsstandards sollen es
Gesundheitseinrichtungen
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Infektionsgefahr im Spital: Experten fordern mehr gut ausgebildete Fachkréfte, um das Risiko zu senken

nehr Patientenschutz
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Hygiene-l-'aalarzt Assadian:
»Mehr Transparenz notwendig*

ermoglichen, , sich selbst ein-
zuordnen und ihre Qualitéts-
ergebnisse Patienten trans-
parent mitzuteilen*.

Nicht alle Spitalsinfektio-
nen sind meldepflichtig— ge-
rade bei vielen aktuellen Er-
regern (wie jenem, der in ei-
ner Klinik in Kiel eine Infekti-
onswelle ausgeldst hat) be-

stehtkeineMeldepflicht. Und
dort, woessiegibt, istdie Mel-
demoral oft schlecht. Erst
vor Kurzem kritisierten Ex-
perten, dass Infektionen mit
gefdhrlichen Darmbakterien
(Clostridium difficile) nur sehr lii-
ckenhaft gemeldet werden
undnurwenige Spitéleranei-
nem Uberwachungssystem
teilnehmen. Uberdies wer-
den die Daten von den Spité-
lern nach verschiedenen Me-
thoden erfasst — was die Ver-
gleichbarkeit erschwert.
Wichtig sei aber auch die
Starkung der Rolle des Hygi-
enepersonals in den Spiti-
lern: Personelle Ressourcen
diirfen von den Spitalstra-
gern ,nicht nur halbherzig
zur Verfiigung gestellt” wer-
den. Speziell ausgebildete

Hygienekrifte zur Infekd-
onsvermeidung seien ,,im-
mer noch zu selten in ausrei-
chender Zahl anzureffen
Die Arbeit in einem Hygiene-
team diirfe von den Spitals-
trdgern auch ,nicht als
Nebenbeschiftigung angese-
hen werden“, Assadian: ,Es
gibt zu wenig Personal — und
esfiihltsichoftim Spitalnicht
ausreichend unterstiitzt.*

- .Laut Reinhild Strauss
vom Gesundheitsministeri-
um soll ein Expertenpapier
zum Thema Spitalshygiene
als ,Bundesqualititsstan-
dard“ verankert werden. Da-
mit gébe es dann praktisch
verbindliche Bestimmungen:
»Kein Spital kann es sich leis-
ten, sich nicht an so einen
Standard zu halten.“
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