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Badeunfälle | Hygiene in Krankenhäusern | Gutes Fett -
Böses Fett

Durch die Sendung führt Claudia Reiterer

Badeunfälle
Österreichs Gewässer laden
bei den momentan
herrschenden Temperaturen
Jung und Alt zum Baden ein.
Fast täglich werden Retter zu
Badeunfällen gerufen - die
meisten davon enden zum

Glück glimpflich, doch jährlich gibt es rund 45 Todesopfer
zu beklagen.
Meist sind es Übermut und Selbstüberschätzung, die
Badende in bedrohliche Situationen bringt.

Denken Sie daran: Rasche Hilfe bis zum Eintreffen der
Rettungskräfte kann Leben retten.

Notruf: 144

Hygiene in
Krankenhäusern
Eine junge Frau, damals 29
Jahre alt, hatte einen Skiunfall.
Ein Kreuzbandriss und
igentlich eine Routine-
Operation. Doch im
Krankenhaus infiziert sie sich

mit sogenannten "Spitalskeimen". Das war vor vier
Jahren. Seither ist die Niederösterreicherin schwer krank
und wird vielleicht ihr Bein verlieren. Sie kann nicht mehr
arbeiten und ist zu einem Pflegefall geworden. Die
Verantwortung will niemand übernehmen, wie Marianne
Waldhäusl berichtet.

Zu Gast im Studio ist Univ. Prof. Dr. Elisabeth Presterl,
Leiterin der nationalen Referenzzentrale für
Krankenhausinfektionen.

Gutes Fett - Böses Fett
Unter Ernährungsexperten
tobt seit Jahren ein Streit über
die Vor- und Nachteile von
tierischem und pflanzlichem
Fett. Und wir Konsumenten
wissen nicht ob wir uns lieber
Butter oder doch besser

Margarine aufs Brot schmieren sollen. Vanessa Böttcher
ist der Frage nachgegangen.
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